
1 

Se vuoi aiutarci: 
c.c. b.  iban IT 29A 01030 01663 000061266296 c/o M.P.S. ag. 65 Milano/c.c.postale 28903201

Poste Italiane S.p.A. Sped. in A.P. D.L. 353/2003 (Conv. in L. 27/02/2004 n. 46) Art. 1 Comma 2 – LO/MI - ANNO 38 - N° 07 / 08     Luglio/Agosto 2023 

Luglio/Agosto 2023

Cari amici,Il bilancio sociale di ANVOLT è stato sem-
pre lo specchio delle nostre attività nel nome della 

comunità. Specchio, che qualche volta è stato severo 
nel riflettere gli errori commessi, ma anche generoso, 
indicandoci senza compromesso le cose fatte per bene 
e indicandoci la strada sulla quale continuare per cre-
scere. Naturalmente, come per ogni persona la soddi-
sfazione è massima quando il riflesso mostra un’imma-
gine giovane, piena di energia e “condannata” a un futu-
ro ancora più impegnativo e migliore. E sono fiera di 
dichiarare che il bilancio dell’ANVOLT per il 2022 mi ha 
regalato proprio questa impressione entusiasmante. 

Perché, malgrado la durezza del nostro tempo, tutti 
insieme siamo cresciuti senza invecchiare, abbia-
mo allargato la gamma dei nostri servizi, ma non 
abbiamo perso la professionalità nell’effettuarli, le 
condizioni economiche ci hanno reso più snelli, ma 
in nessun caso meno impegnati nella nostra mis-
sione. Il merito é di tutti noi, dei volontari, dei nostri 
sostenitori che continuiamo a ringraziare di cuore, 
ma anche dei nostri utenti che ci scelgono per le 
nostre capacità, diventando ogni giorno di più. Con-
tinuiamo così, grazie a tutti e un abbraccio forte e 
caloroso!                                            

(Segue a pag. 2)

L’esperienza maturata negli anni da ANVOLT 
ha portato ad individuare le aree di intervento 
attraverso un approccio che si costituisce su 

solide basi procedurali. Questo perché il nostro ultra-
decennale impegno con malati oncologici è sempre 
stato gestito in considerazione dei principi fondanti 
della nostra Associazione: operare in termini estre-
mamente concreti nell’aiuto a chi soffre. 
Assistere un malato oncologico presuppone anche 
interagire con la sua famiglia, costruire un dialogo 
chiaro affinché ogni momento di relazione sia rivolto 
all’assistenza e alla cura dei bisogni del malato. Per-
tanto è ineludibile che gli operatori impegnati in que-
sto servizio siano ben formati e sappiano interpretare 
il proprio ruolo nella relazione con gli assistiti da tutti 
i punti di vista. Ecco perché i nostri operatori in que-
sto ambito sono attivi esclusivamente su questo tipo 
di servizio.  
La nostra Associazione ha un approccio collaborativo 
con altre realtà e quindi noi cerchiamo, quando e 
dove possibile, di fare in modo che gli interventi assi-
stenziali si concretizzino in collaborazione e in coor-
dinamento con i servizi territoriali e ospedalieri del 
Servizio Sanitario Nazionale e con i servizi sociali ter-
ritoriali dei Comuni interessati.  

ANVOLT PER LA COMUNITà

Il 19 agosto si celebra la Giornata Mondiale 
dell'Aiuto Umanitario, un giorno dedicato agli 
operatori umanitari uomini e donne in servizio 
in tutto il mondo ma anche coloro che hanno 
perso la vita aiutando le persone più povere, 
emarginate e vulnerabili. Ogni anno, la Gior-
nata  si concentra su un tema, riunendo i part-
ner di tutto il sistema umanitario per difendere 

la sopravvivenza, il benessere e la dignità delle 
persone colpite dalle crisi e la sicurezza degli 
operatori umanitari.  
Lo scopo di quest’anno è quello di mettere in 
evidenza il costo umano immediato della crisi 
climatica, facendo pressione sui leader mon-
diali per intraprendere un’azione climatica 
significativa. 

Il Presidente

  Silvana Albertazzzi
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Continua da pag.1

Una sinergia è fondamentale per assicurare al malato oncolo-
gico una presa in carico a 360 gradi, considerando tutte le 
possibili problematiche legate alla malattia. Inoltre, ANVOLT 
si impegna a promuovere la ricerca scientifica oncologica, sti-
molando la riflessione sui principi etici che ne regolamentano 
lo sviluppo e la diffusione, e a diffondere la cultura della pre-
venzione oncologica. Tutto questo è possibile grazie alla 
dedizione dei nostri operatori, alla formazione continua e alla 
collaborazione con altre realtà, creando una rete di supporto 
per il malato oncologico e la sua famiglia.  
Siamo a disposizione per qualsiasi ulteriore informazione o 
per offrire il nostro supporto. 
Continuiamo scrivendo cosa comportano e cosa hanno com-
portato nell’anno scorso alcuni dei servizi più utilizzati dalla 
collettività  
Il servizio di assistenza domiciliare fornito da ANVOLT si 
concretizza in Assistenza sociale e assistenza sanitaria. Nello 
specifico il compito degli operatori dell’associazione è quello 
di occuparsi e rendersi utili in maniera concreta mettendosi a 
disposizione dei malati e delle loro famiglie per il disbrigo 
delle necessità più immediate (mantenimento dell’igiene e 
dell’ordine in casa; somministrazione dei pasti; disbrigo delle 
piccole mansioni quotidiane).  
Ma accanto a questo aspetto dell’assistenza, di grande utilità 
pratica, se ne affiancano altri di valore intangibile ma prezio-
sissimo: il sostegno morale, il supporto e la compagnia che 
vengono offerti al malato ma anche a chi gli sta intorno. 
Questi compiti richiedono sensibilità particolari e per questo 
motivo vengono svolti da operatori impegnati in maniera 
specifica in questo ambito. L’assistenza sanitaria domiciliare 
prevede anche l’intervento di infermieri professionali: presso 
il domicilio del paziente vengono forniti quei semplici servizi 
che, svolti in altro luogo, potrebbero essere causa di notevoli 

disagi. 
Molti volontari ANVOLT sono formati per operare all’interno 
delle strutture ospedaliere e presso i reparti di oncologia, per 
tale motivo la sinergia che si sviluppa con il personale dei 
reparti facilita lo svolgimento del servizio. La loro opera si 
svolge sotto il diretto controllo del personale medico e para-
medico, inoltre tengono compagnia agli ammalati fornendo 
un valido sostegno morale, si occupano di piccole incomben-
ze quotidiane quali la somministrazione dei pasti o l’acquisto 
di oggetti necessari al degente e, di grande importanza, aiuta-
no a migliorare la comunicazione tra i malati e il personale 
ospedaliero.  L'assistenza domiciliare offerta da ANVOLT è 
un servizio prezioso per le persone che hanno bisogno di 
assistenza anche a casa. L’ANVOLT fornisce servizi di qua-
lità, aiutando le persone a rimanere nella propria casa e nella 
propria comunità. 
Un’altro dei servizi che ANVOLT elargisce è dovuto dal fatto 
che da molte regioni si assiste ad uno spostamento di malati 
verso altre alla ricerca di cure mirate, all’avanguardia o speci-
fiche per il proprio caso.  
Per venire incontro a questi malati, e alle loro famiglie, sem-
pre nello spirito di fornire assistenza e sostegno concreto, 
ANVOLT mette a disposizione gratuitamente alloggi a Mila-
no agli utenti con patologia tumorale e ai loro familiari pro- 
venienti da regioni diverse dalla propria. 
La lotta contro una malattia oncologica coinvolge anche la 
sfera emotiva e psicologica dei pazienti e dei loro familiari. 
Per ANVOLT assistere i pazienti significa prendersene cura a 
360° L’attività di sostegno si articola in varie tipologie di 
interventi:  supporto emotivo, ascolto e assistenza continua 
nelle varie fasi di adattamento alla malattia; per i minori 
saranno disponibili anche interventi specialistici complemen-
tari. 

       575 
volontari

12.590 ore  
di assistenza

9.698  
pernottamenti

ANVOLT per la comunità
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Viene fornito sostegno alla genitorialità nelle varie fasi della 
malattia, con particolare attenzione alla comunicazione ai 
figli della patologia; è disponibile un’accompagnamento spe-
cialistico nelle fasi di separazione e lutto. Inoltre, si lavora 
sull’identificazione delle risorse individuali, sociali e familia-
ri che potranno facilitare l’elaborazione di questo evento. 
Infine, si interviene per favorire la condivisione e la comuni-
cazione delle emozioni. 
È anche previsto un servizio di riabilitazione psicomotoria  
con specialisti e pediatri.  
Un attività che è nata agli albori dell’associazione è l’accom-
pagnamento sociale constatato che anche il semplice accesso 
ai servizi ospedalieri ambulatoriali e day-hospital, per molti 
malati oncologici, è un problema. Il servizio di trasporto e 
accompagnamento dal domicilio all’ospedale, e ritorno isti-
tuito da ANVOLT ha lo scopo di semplificare con un aiuto 
concreto la situazione delicata dei malati e delle loro fami-
glie. 
Il servizio di accompagnamento sociale è spesso svolto in col-
laborazione col presidio sanitario: questa integrazione per-
mette un facile accesso alle prestazioni ospedaliere da parte 
dell’utenza. 
Un grande motivo di orgoglio di ANVOLT sono i poliambu-
latori di prevenzione oncologica; basta vedere i numeri: oltre 
27.661 visite  
Fino ad oggi ANVOLT ha attivato 23 poliambulatori diffusi 
sul territorio nazionale. 
Lo scopo dei nostri ambulatori è quello di rendere accessibile 
a tutti un monitoraggio sul proprio stato di salute. Presso gli 
ambulatori è possibile effettuare visite di prevenzione onco-
logica; per accedere alle visite non è necessaria alcuna impe-
gnativa medica né tessera sanitaria. Le nostre strutture sono 
aperte in varie ore del giorno, compreso l’orario post lavora-

tivo, e restano aperte per 11 mesi l’anno. 
ANVOLT elabora, produce e distribuisce su tutto il territorio 
nazionale materiale informativo. La distribuzione gratuita di 
libri, opuscoli, depliant, adesivi, magliette, manifesti ha lo 
scopo di veicolare messaggi di facile comprensione, molto 
efficaci anche grazie alla loro semplicità, su come è possibile 
condurre uno stile di vita sano, come prevenire le patologie 
oncologiche e con inviti alla solidarietà nei confronti dei sog-
getti malati. 
Nel corso del 2022  abbiamo stampato e distribuito oltre 
1.500.000 copie di materiale informativo sulla prevenzione in 
generale di vari tipi di tumore. 
ANVOLT ha una propria attività editoriale, pubblica un 
periodico trimestrale, Più prevenzione meno cancro, con arti-
coli e notizie sull’operato dell’Associazione, la prevenzione, 
la ricerca e le novità terapeutiche di interesse oncologico. 
Nella rivista è possibile trovare interventi degli esperti e dei 
volontari dell’Associazione, degli utenti, degli operatori 
sociali e sanitari e dei sostenitori. Più prevenzione meno can-
cro viene distribuito gratuitamente su tutto il territorio nazio-
nale. 
Questi sono i servizi che vengono fruiti dalla comunità; oltre 
a questi ve ne sono altri certamente non recensiti ma non 
meno importanti di quelli sopra elencati. Teniamo sempre 
conto che le attività che contradistinguono ANVOLT sono 
tutte prestate dopo una attenta ricerca sul “campo” con inter-
viste e questionari per capire le vere esigenze delle persone 
colpite dalla patologia e i loro familiari. 
Per tutti questi motivi ci rende particolarmente orgogliosi la 
pubblicazione di questo estratto del nostro Bilancio Sociale. 
Lo facciamo, come sempre, all'insegna dell'impegno e della 
trasparenza, certi che i nostri sostenitori possano apprezzare 
e aumentare sempre di numero.

27.661 visite  
di prevenzione

11.960 
viaggi sociali

1.500.000 copie 
materiale   

informativo

ANVOLT per la comunità
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I deLegATI A PrOPOsITO deL bILAncIO AnvOLT

Roberta Santelia 
Responsabile ANVOLT Lodi 
 

«Quando si parla di Bilancio Sociale si parla di 
numeri che descrivono la quotidianità dei 

volontari di un’associazione come la nostra. I volontari 
ANVOLT a Lodi non si fermano mai e i numeri del 
nostro Bilancio ben dimostrano questa fervente attività. 
Abbiamo calendari serrati, sia per quanto riguarda le 
attività dell’ambulato-
rio, che ormai si pro-
traggono anche al 
sabato, sia per quanto 
concerne l’assistenza. 
Quest’ultima ha suc-
cesso per la qualità del 
servizio che eroghia-
mo, e soprattutto per-
ché siamo l’unica 
realtà che si spinge 
fuori dalla città di Lodi 
per effettuare le assi-
stenze. Siamo poi mol-
to organizzati e pos-
siamo contare su un 
buon rapporto con gli 
ospedali, aspetto che ci facilita negli accompagnamen-
ti presso le strutture. Abbiamo anche delle collabora-
zioni con alcune cooperative che completano la nostra 
attività di assistenza. Il nostro Bilancio, come quello di 
tutta ANVOLT, è positivo».

Elisa Zeni,  
Responsabile ANVOLT Trento 

 

«Qui a Trento i numeri del Bilancio Sociale si rispecchiano in un’attività 
che non si ferma mai. Tra i vari servizi assistenziali che offriamo, mi 

piace segnalare la ripresa della presenza dei nostri volontari all’interno dell’o-
spedale cittadino, dopo la pausa forzata legata al Covid. Siamo di nuovo all’in-
terno dei reparti di Radioterapia, Chemioterapia e nella nuova Breast Unit 
inaugurata proprio durante la pandemia, e possiamo nuovamente toccare con 
mano l’importanza del ruolo dei volontari all’interno dell’ospedale. Per quanto 
riguarda il resto dell’attività assistenziale, oltre ai grandi numeri che fa sempre 
registrare l’ambulatorio, segnalo una crescita nelle richieste e, di conseguen-
za, nell’erogazione del servizio di consulenza psicologica. Anche il nostro 
Bilancio, così come quello sociale, fa segnare un trend positivo».

Elena Archetti,  
responsabile ANVOLT Brescia 

 

«A Brescia Bilancio Sociale fa rima, per 
quanto riguarda l’attività di assistenza, 

con la parola trasporti. Sono gli accompagna-
menti casa ospedale casa dei pazienti oncologici, 
infatti, il fiore all’occhiello della nostra attività assi-
stenziale. Ci muoviamo nel territorio cittadino – 
all’interno del quale sono io stessa spesso ad 
occuparmi degli accompagnamenti – ma anche 
nella provincia e questo rende il nostro aiuto par-
ticolarmente importante e, di conseguenza, 
richiesto. Il fatto di avere tenuto intatti la qualità e 
il numero dei servizi che eroghiamo, dopo le diffi-
coltà che tutti abbiamo conosciuto negli scorsi 
anni, mi rende particolarmente orgogliosa. E pos-
so parlare, per ANVOLT Brescia, di un bilancio 
positivo in continuità con tutto quello che abbia-
mo fatto finora».
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Cristina Morsanutto 
Responsabile ANVOLT Udine 
 

«Il Bilancio Sociale della nostra associazione parla di numeri in cre-
scita e qui a Udine tocchiamo con mano questa tendenza verso 

l’alto delle nostre attività. La nostra assistenza è letteralmente decolla-
ta dopo il Covid. Gli accompagnamenti in ospedale, una parte dei quali 
organizzati in collaborazione con il Comune di Udine all’interno del Pro-
getto “No alla Solit’Udine”, fanno registrare numeri mai visti, segno tan-
gibile che la nostra realtà è sempre più conosciuta in città e nel territo-
rio circostante. Continuiamo poi a erogare contributi economici a fami-
glie in difficoltà colpite dalla patologia oncologica e, dato interessante, 
stiamo aumentando anche il servizio di consulenza psicologica, segna-
le, questo, del lungo periodo difficile che tutti noi abbiamo attraversato 
per colpa della pandemia».

Marcello Santalucia,  

Responsabile ANVOLT Ancona 
 

«Ad Ancona i numeri delle assistenze sono in crescita come da 
tendenza del nostro Bilancio Sociale. Il forte motore di questo 

aumento è l’ingresso di ANVOLT Ancona nell’assistenza oncologica 
pediatrica, necessario per soddisfare una crescente richiesta del terri-
torio sia cittadino sia circostante. Fanno registrare numeri importanti 
anche gli accompagnamenti casa ospedale casa dei pazienti, in questo 
caso sia adulti sia bambini, così come sta crescendo parecchio l’eroga-
zione del servizio di psiconcologia, anch’esso molto richiesto dalla cit-
tadinanza. Come sempre, cerchiamo di dare una risposta positiva a 
tutti coloro che si rivolgono a noi». 

Barbara Giardino,  

Responsabile ANVOLT Fano  
 

«A Fano rispecchiamo i numeri del Bilancio Sociale in termini di 
tenuta della qualità del servizio e crescita dei servizi. Questo 

significa portare avanti i progetti consolidati in passato e proporne, con 
successo, di nuovi. Anche a Fano possiamo vantare l’ingresso nell’assi-
stenza oncologica pediatrica, mentre proseguono con numeri importanti 
gli accompagnamenti dei pazienti in ospedale per le cure. Continua a 
crescere anche il servizio di psiconcologia, mentre la vera novità è stata 
la nascita della Pink Room, un supprto per il trattamento estetico dei 
malati oncologici all’interno dl quale uno staff di esperti aiuta i pazienti a 
curare i segni lasciati dalle terapie».

I deLegATI A PrOPOsITO deL bILAncIO AnvOLT
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news In PILLOLe news In PILLOLe 

60125 ANCONA email: ancona@anvolt.org  
 Via Marini 21 - Tel.: 071 54411 
 IBAN  IT42 P 01030 02610000063190735 c/o M.P.S.  
24122 BERGAMO email: bergamo@anvolt.org  
Via J. Palma il Vecchio, 59/61 Tel. 035 249093  
IBAN  IT 45A0538711101000042427850 c/o banca BPER 
39100 BOLZANO email: bolzano@anvolt.org    
Via Resia 26/B - Tel. 0471 918903                                                            
 IBAN IT 65 P 01030 11600 000000604367 c/o M.P.     S. 
25122 BRESCIA email: brescia@anvolt.org. 
 Via V. Emanuele II 4 - Tel. 030 45425 Cell. 340 3738196 
IBAN IT 20 N 01030 11207 000063200256 c/o M.P.S. 
95128 CATANIA email: catania@anvolt.org 
Via Etnea 688 - Tel.: 095 432950 
IBAN IT 41 S 01030 16900 000002412808 c/o M.P.S. 
 

62012 CIVITANOVA MARCHE email: civitanova@anvolt.org 
Via Fratelli Rosselli 3 - Tel.:  0733 773900  
IBAN IT 86 Q 01030 68870 000061482365  M. P. S. 
12100 CUNEO email: cuneo@anvolt.org 
Via Antonio Meucci, 9 - Tel.: 0171 698981  
IBAN: IT90Y0569610200000003137X02 (banca pop. di Sondrio) 
61032 FANO (PU) email: fano@anvolt.org 
Via Roma 77/a  - Tel. 0721/ 827599  
IBAN IT 10 T 01030 24301 000063328376 Cod FilL. 08305 
44122 FERRARA email: ferrara@anvolt.org 
Via Franceschini 2 - Tel.: 0532 771844 
IBAN IT 60 E 01030 13000 000001064934 c/o M.P.S Ag. 760 
16124 GENOVA email: genova@anvolt.org 
Via S. Luca 12, int. 26 - Tel.: 010 265999  
IBAN IT62 J 01030 01400 000063628743  Ag. M.p.s. 
 

26900 LODI email: lodi@anvolt.org 
Viale Milano, 71 - Tel.: 0371 412001  
IBAN IT 34 A 01030 20301 000000865837 c/o M.P.S Ag.600 
30171 MESTRE (VE) email: mestre@anvolt.org 
Via Zanella 22 (lat via Bissuola)- Tel.: 041 976604  
IBAN IT 96 B 01030 02010 000002009524  c/o MPS ag.2755 
20158 MILANO       email: volontarimilano@anvolt.org 
Via G. Guerzoni, 44 - Tel. 02 66823761  
IBAN IT 96W 01030 01658 000061183116 c/o M.P.S. 
28100 NOVARA email: novara@anvolt.org 
Via Marconi 18/ac -Tel. 0321 30220 IBAN IT 94 L 01030 10101 
000061225325 c/o M.P.S. 
35138 PADOVA email: padova@anvolt.org 
Via Bezzecca 2/4  Tel.: 049 8724958  
IBAN IT 02 0 01030 62790 000061130267 c/o MPS 
 

 

OBLIO ONCOLOGICO

BUONI RISULTATI DI UN  
FARMACO ANTITUMORALE

Dopo che il disegno di legge 
sull’oblio oncologico è pas-

sato alla Camera tocca al 
Senato italiano dare il suo via 
libera. Così l’Italia avrà una leg-
ge per la tutela degli ex malati 
di cancro in linea con le racco-
mandazioni del Parlamento 
europeo che ha chiesto a tutti i 
Paesi membri di dotarsi di una 
legge sul tema entro il 2025. 
Cinque Paesi europei (Francia, 
Lussemburgo, Olanda, Belgio 
e Portogallo) hanno già ema-
nato la legge per il Diritto all’O-
blio oncologico. 
In Italia, I numeri sono che più 

di un milione di sopravvissuti al 
cancro rischiano di essere 
discriminati quando si tratta di 
accedere a servizi come assi-
curazioni e lavoro, oppure a 
possibili adozioni. 
La legge garantirà a queste 
persone il diritto a non dichiara-
re informazioni sulla propria 
malattia dove oggi queste infor-
mazioni vengono richieste. 
Questo diritto si applica dopo 
10 anni dal termine delle cure 
per le neoplasie dell'adulto e 
dopo 5 anni per quelle dell'età 
pediatrica.

La ricerca preclinica ha prodotto 
risultati incoraggianti: un nuovo 

farmaco fermerebbe la diffusione di 
vari tipi di tumore. C'è molta attesa 
dopo l'annuncio dei promettenti 
risultati del 
nuovo farmaco 
ant i tumorale 
d e n o m i n a t o 
" A O H 1 9 9 6 " 
(iniziali e anno 
di nascita di 
una bambina di 
9 anni scom-
parsa di cancro 
nel 2005, ndr), 
pubblicato sulla rivista Cell Chemi-
cal Biology da un team di ricercatori 
oncologici del City Hope di Los 
Angeles. La nuova molecola sem-
bra essere efficace nel prevenire la 
crescita del tumore dopo essere sta-

ta testata in laboratorio su 70 diver-
se cellule tumorali, comprese quelle 
del seno, della prostata, del cervel-
lo, delle ovaie, del collo dell’utero, 
della pelle e dei polmoni. Va notato 

che si tratta di 
studi preclinici 
condotti fino ad 
ora solo su 
modelli cellulari 
e animali. La 
sperimentazio-
ne umana è 
appena iniziata 
ed è nella sua 
prima fase.  

Pertanto, se il farmaco supera con 
successo tutte le fasi di test, dimo-
strando la sua efficacia e sicurezza, 
probabilmente ci vorranno dieci anni 
prima che possa essere effettiva-
mente reso disponibile ai pazienti.

È ormai accertato che il sovrappe-
so e, in particolare, l’obesità 

aumentano il rischio di sviluppare il 
cancro. Tuttavia, la maggior parte 
delle ricerche non differenzia il 
rischio in base al sesso, mentre uno 
studio britannico recentemente pub-
blicato sulla rivista Cancer Cell apre 
una nuova finestra su questo fronte 
dimostrando che sia l’accumulo 
generale di grasso che la distribuzio-
ne del grasso in varie parti del corpo 
comportano rischi diversi di cancro 
(ad esempio, colon-retto, esofago e 
fegato) nei maschi e nelle femmine.  

OBESITà E RISCHIO 
TUMORI

Il Servizio sanitario nazionale 
inglese (NHS) e una catena di 

vendita al dettaglio hanno pro-
posto di inserire sulle etichette 
di reggiseni e boxer messaggi 
di prevenzione del cancro, 
ricordando ad esempio di 
autoesaminarsi il seno o i testi-
coli. Si pensa di ripetere l’espe-
rienza anche in Italia.

PREVENZIONE IN INTIMO



Roberta Ruga responsabile della dele-
gazione di Mestre di ANVOLT ha 

incontrato una Delegazione parlamentare 
giapponese, con il console generale del 

Giappone in Italia, Toshiaki Kobayashi, in 
visita a Venezia per conoscere da vicino il 
Progetto "La Mensa che non spreca", che 
la nostra Associazione promuove attiva-
mente da due annualità con i propri volon-
tari, nel recupero delle eccedenze alimen-
tari dalle mense scolastiche e nella ricon-
segna presso la Mensa del Convento dei 
Frati Cappuccini e la Casa dell'Ospitalità. 
Si è discusso di contrasto allo spreco ali-
mentare, dell'importanza del mondo del 
volontariato come supporto alle ammini-

strazioni locali, di pratiche sane e modelli 
da applicare. 
Il tavolo di discussione ha previsto la pre-
senza di diverse figure dell'amministrazio-
ne comunale.
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vITA dI AssOcIAzIOne

 
90139 PALERMO email: palermo@anvolt.org 
P.zza Don Sturzo 44 - Tel.: 091 33195 
IBAN IT  41R 01030 04600 000063376092  c/o M.P.S. 
43123 PARMA email: parma@anvolt.org 
Via Orazio, 44/a - Tel.: 0521 240207 
IBAN IT 74K 01030 12705 000010368196 c/o M.P.S 
 48121 RAVENNA email: ravenna@anvolt.org 
Via Pellegrini Matteucci 20 - Tel.0544 39465  
IBAN IT 19N 01030 13102 000061224209 c/o M.P.S. 
00156 ROMA email :roma@anvolt.org 
Via Serravalle di Chienti, 28-Tel.: 06 8171144 
IBAN IT95 S 01030 03269 00000 1631887 c/o M.P.S. Ag. 8680 
10141 TORINO email: torino@anvolt.org 
Via Pollenzo, 27 - Tel. 011 6967799  
IBAN IT 46T 01030 01024 000061159240  c/o M.P.S. 

 
38122 TRENTO email: trento@anvolt.org 
Via Prepositura 32 - Tel. 0461 232036  
IBAN IT 24 R 08304 01807 000007771835 c/o Cas. Rur. diTn 
34135 TRIESTE email: trieste@anvolt.org 
Viale Miramare 3 - Tel. 040 416636  
IBAN IT 60V 0306902 2221 00000006514 BIC BCIT .ITMM -Intesa 
33100 UDINE email: udine@anvolt.org 
Via A. Marangoni, 87 - Tel. 0432 400965  
IBAN IT 51d 01030 12300 000000731327 c/o M.P.S.             
21100 VARESE email: varese@anvolt.org 
Viale Ippodromo 59 - Tel.: 0332 235625 
IBAN IT 07 W0538710812000042331369 BPER Fil. di Varese  
Biumo Inferiore) 
 
 

37134 VERONA email: verona@anvolt.org 
Via Legnago, 31- Tel. 045 583908  
IBAN IT 31 S 01030 11701 000000630991 c/o M.P.S ag. 701 
36100 VICENZA email: vicenza@anvolt.org 
Via Vigna 1 - Tel.:  0444 301160 
IBAN IT 45U 03069 118911 00000000793  IntesaSan Paolo 
38068 ROVERETO (Tn) 
C.so Rosmini 8 - Tel. 0464 420421 
IBANIT 45U 03069 118911 00000000793  IntesaSan Paolo 

38037     PREDAZZO (Tn): 
Via G. Verdi, 16 - Tel.: 0461 235543  
17025 LOANO email: loano@anvolt.org 
Via Verga 3/6 - Tel.: 347 5745626

evidenziati in rosso i ns. poliambulatori

Sedi ANVOLT in Italia

Luglio/Agosto 2023

ANVOLT da anni a Trieste 
continua a dare un contribu-

to significativo alla prevenzione 
della salute grazie ai suoi spe-
cialisti. 
Durante una serie di incontri 
con gli studenti sono stati 
affrontati temi come l'alimenta-
zione, rischio  all'alcol,  fumo, 

sostanze psicotrope, prevenzio-
ne dei tumori della pelle, malat-
tie sessualmente trasmesse, 
bullismo e cyberbullismo. Un 
grazie di cuore al contributo del-
la Villa Prinz-Consiglio Terza 
Circoscrizione Trieste che ci ha 
permesso di divulgare corretti 
stili di vita ai giovani.

Una vettura Fiat  Panda per accom-
pagnare i piccoli pazienti alle cure 

oncologiche è una donazione del Club 
Inner Wheel Ancona Riviera del Cone-
ro all’ Anvolt Associazione Nazionale 
Volontari Lotta Contro i Tumori. 
Il Sindaco di Ancona Daniele Silvetti 
con le nostre volontarie Alessandra e 
Francesca e la presidente dell’ Inner 
Paola Catalini.

MARCHE

MESTRE

TRIESTE TRENTO

vi presentiamo una serie di 
incontri per il nuovo labora-

torio creativo che rappresenta 
un momento perfetto di relax, 
di attività creativa e di ascolto.  
In un momento che può essere 
per te difficile è importante 
sapersi prendere del tempo per 

sé stessi, facendo qualcosa 
che possa piacere.  
L’arte e l’attività creativa ha 
questo potere particolare di 

portare a una grande soddisfa-
zione attraverso l’attività 
manuale. 
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5x1000
MOLTIPLICHIAMO 

LA SPERANZA

ODV

Con il contributo del tuo 5X1000, ci aiuti a offrire servizi di prevenzione 
ambulatoriale, con oltre 61.000 tra visite ginecologiche, visite senologiche, 
pap test, visite dermatologiche, etc. Non solo: rendi possibili 14.000 viaggi 
di accompagnamento nei luoghi di cura, oltre 26.000 ore di assistenza ai 
malati e oltre 600.000 ore dedicate al volontariato. Il tuo 5X1000 per noi è 
davvero un aiuto enorme. E non ti costa nulla.

Codice Fiscale 07549830151

Indica sulla tua dichiarazione dei redditi il

Associazione Nazionale Volontari Lotta Contro i Tumori

Dona il tuo 5x1000 
Aiutaci a fare meglio quello che sappiamo fare.

 AIuTAcI A fAre megLIO queLLO che sAPPIAmO fAre


