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CHI SIAMO

ANVOLT ODV Associazione Nazionale Volontari Lotta contro i Tumori, (gid ANVOLT
Onlus) viene fondata a Milano nel 1984.

Nel corso del tempo ’ANVOLT ha attivato servizi articolati su vari livelli: assistenza
(assistenza domiciliare, servizi socio-assistenziali ospedalieri, accompagnamento da
e per strutture ospedaliere, accoglienza presso le case alloggio di Milano, sostegno
psicologico), informazione e prevenzione (Poliambulatori, numero verde perinformazioni
sanitarie, produzione e distribuzione di materiale informativo, progetti contro il tabagi-
smo nelle scuole, progetti sull’alimentazione), formazione e ricerca, (corsi di formazioni
dei volontari e operatori sociali), attivita internazionali (programmi e iniziative umanita-
rie e interventi di aiuto e cooperazione per lo sviluppo del volontariato nei Paesi dell’Est
europeo).

HILT)

Ancona - Via M. Marini 21 - 071 54411 - ancona@anvolt.org

Bergamo - Via Palma Il Vecchio, 59 - 035 249093 - bergamo@anvolt.org
Catania - Via Etneq, 688 - 095 432950 - catania@anvolt.org

Civitanova Marche - Via Fratelli Rosselli 3 - 0733 773900 - civitanova@anvolt.org
Fano - Via Roma 73 C - 0721 827599 - fano@anvolt.org

Lodi - Viale Milano 71 - 0371 412001 - lodi@anvolt.org

Mestre - Via Zanella, 22 - 041 976604 - mestre@anvolt.org

Milano - Via G. Guerzoni 44 - 02 66823761 - milanvolt@anvolt.org
Padova - Via Bezzecca, 2b - 049 8724958 - padova@anvolt.org

Palermo - Piazza Don Luigi Sturzo, 44 - 091 331954 - palermo@anvolt.org
Roma- Via Serravalle di Chienti, 28 - 06 8171144 - romma@anvolt.org
Torino - Via Pollenzo, 27 - 011 6967799 - torino@anvolt.org

Trento - Via della Prepositura, 32 - 0461 232036 - trento@anvolt.org
Trieste - Viale Miramare 3 - 040 416636 - trieste@anvolt.org

Varese - Viale Ippodromo 59 - 0332 235625 - varese@anvolt.org

In collaborazione con

Ancona - Pesaro Urbino: Azienda Sanitaria Territoriale

Bergamo: Azienda Ospedaliera ASST Papa Giovanni XXIll

Catania: Azienda Ospedaliera di Rilievo Nazionale e di Alta Specializzazione “Garibaldi”
Fano: Semper O.d.V. - Istituto per il Sostegno Integrato e la Ricerca Mulfidisciplinare

Mestre: CSV Coordinamento delle Associazioni di Volontariato della Cittad Metropolitana di Venezia.
Milano: Istituto Nazionale dei Tumori

Padova: Universitd di Padova FISPPA (Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e
Psicologia Applicata)

Padova: Clinica di Oncoematologia Pediatrica - Azienda Ospedale Universitd Padova
Torino: Ospedale Infantile Regina Margherita

Trieste: ASUGI Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina

Varese: Fondazione Giacomo Ascoli Ente Filantropico ¢/o SSD

Onco-ematologia Pediatrica- ASST Settelaghi
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SOSTEGNO INTEGRATO E PSICOI.UGICD

Sedi di: Ancona, Bergamo, Catania, Civitanova Marche,
Fano, Lodi, Mesire, Milano, Padova, Palermo, Roma, Torino,
Trento, Trieste, Varese.

L'attivitad di sostegno comprende varie fipologie di inter-
venti rivolti alle famiglie con bambini e adolescenti: sono
garantiti supporto emotivo, ascolto e assistenza
continua nelle varie fasi di adattamento alla malattia;
per i Minori sono disponibili anche interventi specialistici
complementari. Viene fornito sostegno ai genitori, con
particolare attenzione alla comunicazione della patologia aqi
figli; € disponibile un accompagnamento specialistico nelle fasi
di separazione e della perdita.

Questa attivita si articola in varie tipologie di interventi:
= ascolto, orientamento e colloqui psicologici individuali;
= gruppi di sostegno psicologico esperienziale per bambini e
adolescenti;
= consulenza sulla comunicazione genitori-figli;
mindfulness ed arteterapia.

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org
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SEGRETARIATO E REINSERIMENTO
SOCIALE

Sedi di: Anconq, Bergamo, Catania, Civitanova Marche, Fano,
Lodi, Mestre, Milano, Padova, Palermo, Roma, Torino, Trento,
Trieste, Varese.

Il segretariato sociale si occupa di fornire indicazioni utili alle

famiglie con Minori su sostegno economico e sostegno nelle

richieste diinvalidita.

Il reinserimento sociale prevede:

» |0 partecipazione ad interventi complementari di gruppo;

m per gli adultiinterventi direte anche atftraverso il collegamento
con Enti;

= per i bambini € previsto il Play Specialism.

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org



ACCOMPAGNAMENTI

Sedi di: Ancona, Bergamo, Civitanova Marche, Fano, Lodi,
Mesire, Milano, Padova, Palermo, Roma, Torino, Trento,
Trieste, Varese.

La cura di un tumore € gia di per s€ un viaggio difficile e la
nostra missione € di renderlo piu semplice e il meno doloro-
SO possibile. Un viaggio che vogliamo fare assieme ai bambini
malati e ai loro familiari, per non farli sentire soli, con I'intento di
migliorare la loro qualita della vita in un momento tanto difficile.
Per molti malati oncologici recarsi presso i Centri di Cura
Ospedalieri - Ambulatoriali - Day-Hospital e Medico di famiglia
presenta serie difficolta, ANVOLT da un aiuto concreto ai malati
e ai loro familiari come:

m frasportied accompagnamenti in Regione per Centridi Cure
e Terapie — Medico di Famiglia;

= gccompagnamento e sostegno in reparto;

m rifiro esami — farmaci — acquisto generi alimentari — presidi
sanitari.

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org



ACCOGLIENZA

Il servizio prevede: accoglienza dei nuclei familiari con bambini
e adolescenti negli alloggi Anvolt Milano e rimborsi spese di per-
nottamenti in altre citta.

Inoltre, € possibile usufruire di consulenze psico-socio-legali,
percorsi di mediazione culturale, sostegno scolastico e attivita
ludiche e ricreative.

In caso di necessitd € garantito un sostegno economico al
nucleo familiare, attivita ludico didattiche, interventi com-
plementari (Play Specialism, Arteterapia, Musicoterapia,
Pet-Therapy)

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org



HELPLINE

Questo importante servizio e rivolto alle famiglie ed agli
adololescenti, per |'orientamento, il sostegno Psicologico e di
informazione generale del progetto. L'idea e quella distrutturare e
consolidare la presenza di Psico-Oncologi esperti e supervisionati
e permettere anche colloqui online, per garantire supporto
emotivo, ascolto e assistenza continua nelle varie fasi della
malattia.

Numero verde 800773403
Orari: Dal Lunedi - al venerdi 10.00-12.00 14.00-17.00

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org
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FORMAZIONE

Il progetto prevede la creazione di una guida sulla comunica-
zione genitori-figli in collaborazione con I'lstituto Nazionale dei
Tumori di Milano. Il relativo podcast sara successivamente fruibile
da tutte le famiglie partecipanti.

Altre iniziative formative sono invece focalizzate sugli operao-
tori attraverso I'approfondimento del play-specialism e della
Psico-Oncologia, con incontri e discussione delle situazioni clini-
che anche allinterno del IX Corso Europeo di Psico-Oncologia.
La formazione prevede inoltre incontri di potenziamento comu-
nicativo rivolto ai Medici Pediatri, Oncologi ed Ematologi.

Infine € prevista una Formazione Sociologica attiva sui nuovi
linguaggi audiovisivi e social che caratterizzano il mondo di
crescita dei Minori, rivolta sia ai genitori sia agli Operatori
Sanitari.

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org



RICERCA

L'indagine € orientata allo screening del disagio Psicologico
dei Minori ed Adulti che vivono in una condizione famigliare
neoplastica.

Una seconda ricerca studia gli effetti collaterali tardivi di natura
psicologica e sociale di persone che hanno vissuto la malattia
in etd pediatrica ed adolescenziale.

Infine e prevista una ricerca sociologica qualitativa sui
fattori protettivi e sulle reti relazionali, di prossimita ed online, di
bambini, adolescenti e famigliari che vivono in una condizione
Oncologica.

E atftiva una collaborazione con I'Universita di Padova FISPPA
(Dipartimento di Filosofia, Sociologia, Pedagogia e Psicologia
Applicata)

Per informazioni:
ricerca.formazione@anvolt.org



Progetto: “Percorsi di sostegno per bambini e adolescenti che vivono in un contesto Onco-ematologico

Assistenza, Ricerca e Formazione”
In collaborazione con
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CONTATTI

Ancona - Via M. Marini 21 - 071 54411 - ancona@anvolt.org

Bergamo - Via Palma Il Vecchio, 59 - 035 249093 - bergamo@anvolt.org
Catania - Via Etneaq, 688 - 095 432950 - catanio@anvolt.org

Civitanova Marche - Via Fratelli Rosselli 3 - 0733 773900 - civitanova@anvolt.org
Fano - Via Roma 73 C - 0721 827599 - fano@anvolt.org

Lodi - Viale Milano 71 - 0371 412001 - lodi@anvolt.org

Mestre - Via Zanella, 22 - 041 976604 - mestre@anvolt.org

Milano - Via G. Guerzoni 44 - 02 66823761 - milanvolt@anvolf.org
Padova - Via Bezzecca, 2b - 049 8724958 - padova@anvolt.org

Palermo - Piozza Don Luigi Sturzo, 44 - 091 331954 - palermo@anvolt.org
Roma- Via Serravalle di Chienfi, 28 - 06 8171144 - roma@anvolt.org
Torino - Via Pollenzo, 27 - 011 6967799 - torino@anvolt.org

Trento - Via della Prepositura, 32 - 0461 232036 - tfrento@anvolt.org
Trieste - Viale Miramare 3 - 040 416636 - frieste@anvolf.org

Varese - Viale lppodromo 569 - 0332 235625 - varese@anvolt.org

Per informazioni: ricerca.formazione@anvolt.org




